Miejskie Przedszkole Nr 2 w Legnicy
Pomoce edukacyjne wedtug Marii Montessori

,Podazaj za dzieckiem” - méwita Maria Montessori, pedagog i twérczyni naukowej koncepcji rozwoju dziecka. Podazaj, czyli
uwaznie je obserwuj, dostrzegaj potrzeby i jego zainteresowania. Uszanuj indywidualne tempo rozwoju oraz przygotuj

otoczenie w taki sposéb, by stymulowato aktualnie wrazliwe fazy rozwoju dziecka. Pomoce Montessori wspierajg rodzicow i
nauczycieli w tym procesie, inspirujg do twérczego dziatania, a co najwazniejsze - nauke zamieniajg w ekscytujgca podréz!

Wspieraj samodzielnos¢

Juz najmtodsze dzieci sa zafascynowane czynno$ciami zycia codziennego. Pomagajmy im tylko wtedy, gdy zaistnieje taka
koniecznos¢. Zamiatanie, odktadanie zabawek na pétke czy nakrywanie stotu to fantastyczna zabawa, ktéra rozwija
cierpliwosé, zrecznos¢ i wiare we wtasne mozliwosci. Podlewanie roslin uczy odpowiedzialnosci za swoje otoczenie a
dbanie o porzadek ksztattuje poczucie estetyki. Dobierajgc przyrzady (czyli po prostu zabawki) zadbajmy o to, by byty
atrakcyjne oraz pasowaty do raczek i wzrostu maluchéw.

1/10



Miejskie Przedszkole Nr 2 w Legnicy

Zobacz: Miotta, zmiotka, szufelka
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https://www.pankotek.pl/zycie-praktyczne/164-miotla-zestaw-rozowy.html
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Zobacz: Mata szklarnia

Ksztattuj zmysty

Zmysty dziecka w wieku od 3 do 6 lat rozwijajg sie najintensywniej. To wtasnie bodzce, a nie rozum, pobudzajg aktywnos¢
naszego malucha. Prawidtowa integracja sensoryczna pozwoli unikng¢ w przysztosci ktopotdéw z koncentracja czy nauka.
Warto ja wzmocni¢, wykorzystujgc pomoce edukacyjne. Np. tabliczki baryczne rozwina percepcje i rozeznanie wagi,
cylindry do osadzania prowokuja do racjonalnego myslenia, a memory sensoryczne wyostrzy zmyst dotyku.
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https://www.pankotek.pl/zycie-praktyczne/107-mala-szklarnia.html
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Zobacz: Cylindry do osadzania

Zobacz: Tabliczki baryczne w pudetku
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https://www.pankotek.pl/sensoryka/23-cylindry-do-osadzania.html
https://www.pankotek.pl/sensoryka/28-tabliczki-baryczne-w-pudelku.html
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Zobacz: Drewniane memory sensoryczne

Od konkretu do abstrakcji

Mate dziecko radosnie doswiadcza matematyki. Zaczyna od sortowania, uktadania przedmiotéw wedtug jakiegos porzadku,
poréwnywania ksztattdw, rozmiaréw i koloréw. Wazne, aby dziata¢ stopniowo, oddzielajac trudnosci i przechodzi¢ matymi
krokami od catosci do szczego6téw. To powoduje zwiekszenie poczucia wtasnej wartosci, doskonalenie doktadnosci i
motywacji do dziatania. Doskonatg pomoca jest wprowadzenie do systemu dziesietnego, w ktérym pojedyncza peretka
oznacza jednos$¢, precik - dziesiatke, kwadrat - setke, a szescian - tysigc. Dziecko bierze do reki kazdy z elementéw i
odczuwa jego réznice w wymiarze i ciezarze. To wspaniaty poczatek do nauki liczenia i poznawania cyfr!
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https://www.pankotek.pl/zabawki-sensoryczne/147-drewniane-memory-sensoryczne.html
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Zobacz: Wprowadzenie do systemu dziesietnego

Zobacz: Szorstkie cyfry w pudelku

Czytaj i stuchaj

Aktywne stuchanie jest kluczem do zrozumienia emocji dziecka. Maluch, ktéry znajduje sie w fazie intensywnego rozwoju
mowy, ma potrzebe wypowiadania sie i bycia wystuchanym. Nic zatem nie zastapi bycia z nim ,tu i teraz”, czytania do
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https://www.pankotek.pl/edukacja-matematyczna/52-wprowadzenie-do-systemu-dzisietnego.html
https://www.pankotek.pl/edukacja-matematyczna/40-szorstkie-cyfry-w-pudelku.html
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poduszki czy wspdlnego poznawania Swiata. Takze tego lierkowego, bo nauka poprzez zabawe to prawdziwa przyjemnosc!
Mozna rozpoczac jg od wprowadzania liter z szorstkiego papieru. Dziecko uczy sie sensorycznie rozpoznawac ksztatt liter,
zapamietuje je wzrokowo, motorycznie i zapoznaje sie z brzmieniem gtoski. To zacheca do nauki pisania i czytania,
rozwija pamie¢, umiejetnos¢ kojarzenia i samodzielnego myslenia.

Zobacz: Szorstkie litery wielkie drukowane
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https://www.pankotek.pl/edukacja-jezykowa/46-szorstkie-litery-wielkie-drukowane.html
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Zobacz: Szorstkie litery mate drukowane

Eksploruj swiat

Zainteresowanie otaczajgcym Swiatem moze by¢ wprowadzeniem do wiedzy o kosmosie, kontynentach, otaczajacej
przyrodzie czy rozwoju cztowieka. Poznanie wartosci kultury, obserwacja natury i jej kontemplacja, wzmacnia poczucie
odpowiedzialnosci, przynaleznosci i tozsamosci narodowej. Wsparciem w tej naukowej podrézy moga by¢ pomoce
edukacyjne, np. puzzlowa mapa Europy czy drewniane ukfadanki w ksztatcie roslin lub zwierzat. Wspomagaja mata
motoryke, rozwijaja koordynacje reka-oko i ucza podstawowych umiejetnosci logicznego myslenia. Kto wie, by¢
moze stang sie inspiracjg do samodzielnego odkrywania bogactwa zycia oraz miejsca dziecka we wszechswiecie?
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https://www.pankotek.pl/edukacja-jezykowa/45-szorstkie-litery-male-drukowane.html
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Zobacz: Mapa Europy
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https://www.pankotek.pl/puzzle/155-mapa-europy-puzzle.html
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Zobacz: Puzzle botaniczne

Pielegnuj pasje i talenty

Prace plastyczne, ruch i muzyka sg znakomitym wyrazem ekspresji, drzemigcych w dziecku emocji i formg komunikacji.
Towarzyszaca rados¢, ktorg odczuwa dziecko podczas wspélnych zabaw, kreacji, tanca czy Spiewu, wptywa na motywacje
wewnetrzna i pobudza do kreatywnego tworzenia. Jak pisata Maria Montessori ,,Musimy dostrzec cuda ukryte w
dziecku i pomagac¢ mu je rozwijac”.
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https://www.pankotek.pl/edukacja-kosmiczna/53-kwiat-puzzle-botaniczne.html

